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Qualifikationen

Wie schon im meinem Lebenslauf geschrieben, verfüge ich über sehr gute Kenntnisse in 
allen MS Office Anwendungen, und in allen gängigen Versionen. Das als Nachweis meiner 
Fähigkeiten im  Comcave Institut Dortmund erworbene ECDL Zertifikat, habe ich mit 
Leichtigkeit absolviert.
Ein weiterer Schwerpunkt meiner Weiterbildung lag in der Gestaltung von Webseiten, ich 
arbeite gerne mit den Adobe Programmen: Dreamweaver, Photoshop, Illustrator, Fireworks, 
alle in der Version CS3 für Mac, und der Seitenlayout- und Design-Software „QuarkXPress 8“
Als Referenz kann ich die Internetauftritte „lauf-lehrtrainer.de“, „elternfuehrerschein.com“ und 
„liebevoll-konsequent-erziehen.de“ vorweisen, die ich im Auftrag der Kinderklinik 
Gelsenkirchen erstellt habe. 
Das Gestalten von Webauftritten, bzw. kreativ arbeiten mit dem PC, ist schon immer meine 
Arbeit gewesen, so entstehen z. B. der Satz und das Layout der Wittener Stadtteilzeitung 
„Annen aktuell“ ehrenamtlich auf meinem Rechner für das Projekt „Soziale Stadt Annen“.
Da ich im privaten Bereich neben meinem Windowsrechner auch einen Mac-Rechner besitze, 
verfüge ich ebenfalls über sehr gute Kenntnisse des Betriebssystem OS-10.5 (Snow-
Leopard). Ich bin dadurch auch in Lage mit der Apple Bürosoftware IWork (Pages, Numbers 
und Keynote) sowie mit der MS Office Version 2008 für Mac zu arbeiten. Ich bin in jedem 
Betriebssystem zu Hause.

Ein paar Worte zu meinem Hobby:

Ich bin ein sehr aktiver Läufer. Als ausgebildeter und lizensierter Lauftrainer leite ich die 
Laufabteilung des PV-Triathlon Witten. Alle Trainingspläne werden von mir erstellt und da ich 
einen Abschluss als Lauf-Lehrtrainer habe, qualifiziere ich auch andere Laufsportler bis zur 
Stufe des Lauf-Instructors.
Ich selber trainiere und begleite meine Trainingsgruppe bis ins Marathonziel. Ich lebe auch für 
meinen Sport, ich bin, das darf ich so schreiben, absolut fit.
Verbunden mit meiner Tätigkeit als Lauftrainer, bin ich Marathonmentor des westfälischen 
Leichtathletikverbandes.

Ich darf mich als äußerst teamfähig bezeichnen, zu meinen weiteren Eigenschaften zähle ich, 
Geduld, Freundlichkeit, Aufgeschlossenheit, Pflichtbewusstsein, Gewissenhaftigkeit, 
Ehrlichkeit, Kreativität, Selbstständigkeit, Flexibilität sowie Pünktlichkeit, Zuverlässigkeit und 
sehr große Belastbarkeit. Der Umgang mit Menschen macht mir viel Freude.
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Tätigkeitsbeschreibung Adam Opel AG:

Ich habe in den letzen Jahren bei der Adam Opel AG eine Tätigkeit als Sachbearbeiter 
ausgeübt. 
Als Mitarbeiter des „Quality Customer Vehicle Audit“ war ich für die gesamte Datenerfassung 
und Auswertung zuständig. Der von mir ermittelte Quality-Index, spiegelte den 
Qualitätsstandard des Bochumer Werkes wieder und wurde von mir weltweit berichtet.
Die Daten wurden in einer von mir entwickelten Access-Datenbank eingeben und mit Excel 
ausgewertet.

Alle Opel-Mitarbeiter, so auch ich, haben Tätigkeitsnummern, die nicht immer die Arbeit 
beschreibt, die eigentlich ausgeführt wird. Aus diesem Grund findet sich auch in meinem 
Zeugnis kein Hinweis auf meine Bürotätigkeit wieder, ich habe die da angeführten Tätigkeiten 
zum Teil nie ausgeführt. Leider führte mein Einspruch gegen das Zeugnis nicht dazu, dass es 
geändert wurde, es wäre halt so üblich.

Tatsächlich habe ich seit 1989 nicht mehr an den Fertigungslinien gearbeitet, sondern war in 
verschiedenen Büros tätig, angefangen vom Stab der Qualitätssicherung bis ins Vorzimmer 
des Quality Director von Opel Bochum. 

Einer meiner Vorgesetzten, war der heutige Direktor der Opel Werke Rüsselsheim, Axel 
Scheiben, für den ich während seiner gesamten Bochumer Zeit u. A. alle Präsentationen 
erstellt habe. Herr Scheiben hat mir auch ein separates Zeugnis ausgestellt.
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